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Cesate & un comune della citta metropolitana di Milano, situato a
circa 20 km a nord del capoluogo, nelterritorio del Parco Regionale
delle Groane. Il comune & facilmente raggiungibile grazie alla
linea ferroviaria suburbana ST, che collega direttamente Cesate
con Milano e Saronno, e alla linea S3, garantendo un accesso
rapido e sostenibile al centro sportivo. Il territorio & inoltre servito
da una rete di piste ciclabili che si estende tra i comuni limitrofi.

Il bacino di utenza del centro sportivo comprende i comuni
contermini di Solaro, Garbagnate Milanese, Senago, Limbiate,
Bollate e Caronno Pertusella, per un totale di oltre 170.000
abitanti nel raggio di 2 km. La posizione strategica del lotto, a
ridosso del Bosco delle Groane, rafforza la vocazione del progetto

come infrastruttura sportiva e comunitaria di scala sovracomunale,
capace di servire un territorio ampio e densamente popolato.
Statistiche Demografiche
Paese Abitanti Paese Abitanti
CESATE 14308  [AERUINRI 7% 16% ﬂf&Bﬁ\glElATE 26870 |EIRVIR 26% 15%
SOLARO 14.110 8% 5% 10% 1% 28% 16% EEAI\{BI-%EIEI\II_LOA 18.475 % 6% 9% 1% 31% 14%
LIMBIATE 35484 RIS 28% 15% SARONNO 38.732 AEORVIERI) 26% 15%
SENAGO 21.566 |[EEEiRSICE 26% Ik Fascediets [ o-7 [ls-14 [ 15-24 [ 25-3¢ B 35-54 || 55-64 >65
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Abaco Pavimentazioni

PLAYTECH SPORT

Pavimentazione per atletica leggera ad
elevata elasticitd monostrato.

=~ ROLLER OLIMPIA DRY OUT

L1 pavimentazione in massello autobloccante di
1 1,1 1, 1| calcestruzzo vibrocompresso filtrante.

SASSORESINA STONE SYSTEM

formato da resine leganti ed inerti naturali con
una struttura drenante stabile ed omogenea.

RH-DECK (aspetto legno)

Materiale composito a base di'lolla di riso
e cloruro di polivinile di origine riciclata.

PAVIMENTO ANTITRAUMA GOMMA

miscela di gomma sintetica e naturale con
I’aggiunta di resina poliuretanica stabilizzata.

Abaco Alberi del Parco Groane

POWERGRASS (erba ibrida)

Mix di erba naturale e fibre sintetiche che combina
il comfort di gioco, durabilita e resistenza all’usura.

OLIMPIC GRASS

Tappeti prefabbricati in tessuti con fibre in polietilene
lubrificato antiabrasivo ecologico.

WIMBLEDON PAINT CHAMPION

Sistema multistrato a base di resine,ocrilsin’re’riche
al caucciv con elevata resistenza all’abrasione.

PU PROFESSIONAL

Sistema multistrato a base di resina poliuretanica
bicomponenti per campi da bocce outdoor.

PAVICAL PAV STTABILCAL

Calcestruzzo  rettificato  prestazionale ad alta
resistenza e durabilita, per forme complesse.

Pioppo Cipressino Betulla Acero Campestre Robinia Frassino
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CAMERINI MAGAZZINO

TEATRO TEATRO

SALA
RIUNIONI

CORSI DI CORSI DI

CUCINA CUCINA

PALCO

TEATRO

BASKET

O
<
O
o
&
72}

SPAZIO
% ("'j MULTIRELIGIOSO éé
% C;) aw
2 MENTORING e o) 25
[> e on s PEER-TO-PEER 5 e
BASKET I oo

MAGAZZINO

BASKET

GIARDINO ZEN

STANZA DEL
SILENZIO

SPAZI DI
SERVIZIO

LABORATORI
ARTISTICI

SPALTI

SPAZIO
FILTRO
IL
CONVIVIO

PARETE DA ARRAMPICATA C i E

SALA &
BAGNI RIUNIONI . UFFICI . :

AREA

SALA PER
CORSI

m PALESTRA

BIBILIOTECA

SPOGLIATOI
PALESTRA

SEGRETERIA

ARRAMPICATA SPAZIO CONDIVISO

Legenda Pavimentazioni
DREAM TEAK NATURAL ROVERE NOORD
Parquet prefinito in teak naturale con Piastrelle in gres porcellanato per paviment
superficie spazzolata e finitura a vernice. effetto cemento industriale, colore antracite.
PLAYWOOD RUBBER 22 LAMIERA GRECATA
Pavimentazione sportiva fissa in legno Rivestimento di copertura in lastre di lamiera
massello, elastico e resistente. gregata zincata e graffata.
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Rivestimento di copertura in lamiera
grecata aggraffata

Tavolato di legno fugato su listelli,
intercapedine aerata

BYTUM SLATE 3500

membrana bituminosa armata,
impermeabile e resistente ai raggi UV

ISOVER SUPERBANC N ROOFINE G3

Doppio strato di isolante in lana di vetro
spessore 80mm + 60mm

Pavimentazione interna

Bituver Fonas PE

Feltro in polietilene espanso reticolato a
celle chiuse per isolamento acustico

RIGIPS RIGIDUR

Massetto a seccon in argilla espansa
naturale per alloggiamento impianti,
spessore 150 mm

Solaio in XLAM
5 strati spessore 160 mm

ISOVER ARENA 32
Isolante acustico lana minerale,
spessore 50 mm

GYPROC FIRELINE 15
Lastre di gesso rivestito, REI 120
spessore 15 mm

Pavimentazione interna

RIGIPS RIGIDUR
Massetto a seccon in argilla espansa
naturale per alloggiamento impianti,
spessore 150 mm

ISOVER SUPERBAC ROOFLINE G3
[solante in lana di vetro bitumato,
spessore 80 mm

Vespaio areato e massetto superiore

| e
| ) |
il [] [] 11 1 [] 1L _ 1 [] 1L 1] [[__ 1L 1 [[__ 1L 1
R s WWWAWWWM&W uln
: | 1 |1 ] [ |1 1 TSAAANAAANT |1 1 TSN i
X
! [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [
. [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ 7‘
F H AR ARSI AN AR A AR AR ARARRAARARR
: g N
| -
J J =jn A A A A A A A
b " b 2 : N N N N : N N N
I T f i it it it it it it it it
[ =l
<4
s
s
sl
s
s
s
S
s
s
s
Sl
s
s
s
S
s
s
s
Spipn
s
s
s
=
£
s
i ISOVER PAR 4+
Isolante in lana di vetro, spessore100 mm
con Rigips CW/UW 100
Hps struttura metallica con montanti e guide,
dimensione 50x50 mm
L «+—BATTENS 50
Sistema di rivestimento con longheroni
o JOINWOOD CLT—— 1| WHT STANDARD imenaione 10050 "
Striscia antivibrante fonoassorbente angolare hold down angolare per forza di
trazione posto alle estremita
s e TITAN N
VITI PER LEGNO VGZ angolare per forze di taglie e trazione
Connettore tutto filetto a
testa cilindrica iy
£
—
[ [ [ [ [ [ [ I [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ ‘
. [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ [
| L T feo H Schock Isokorb tipo KST
i =it 20 L] Sistema di ancoraggio con isolante
| ] ] 1] SN——WHT STANDARD
angolare hold down angolare per
I = forza di trazione posto alle estremita
GYPROC HABITO FORTE L
doppia lastra di gesso rivestito fibrato
spessore 25 mm
ISOVER PAR 4+ i3
Isolante in lana di vetro sp.50mm ]
con Rigips CW/UW 50
struttura metallica con montanti e guide,
dimensione 50x50mm L
CLIMA CONTROL 80
Barriera al vapore per il controllo variabile sl
del vapore acqueo e per la tenuta all'aria.
_ Farete i?é)éLAM ° Isover Clima34 G3
5 strati, spessore mm s Cappotto in lana di vetro,
spessore 140 mm
[
=hils TRASPIR EVO 160
= membrana traspirante monolitica impermeabilizzante,
= tenuta all’aria, reazione al fuoco eccellente e
= un’elevata stabilita UV
[
o2
% m o———SISTEMA IT-S
& per facciata ventilata con aggancio non a vista
[
[
=k o SAND ROOTS
= lastra di lamiera grecata per facciata,
[
colore oro rosa
—
Dormiente in larice
I} START BAND
Lil Barriera profilo impermeabilizzante ad WHT PLATE C
¥ elevata resistenza meccanica piastra per forze di trazio di collegamento —
Lq tra legno e fondazioni in calcestruzzo
A g f‘ /\VO\/\/\Q/\\/\/ ;; O 7 LA \‘,,\/\L.‘ \/"\ o o
085525 0us 2209 A 7@;@98@7W 500 o TR R
- (/OQQA/ ) 7@%@@%@%2@&){)& ° B ‘; ° o e ;\\ o\//q:y
08 OG-0 = =90 ea ¥ BNl B
| I\ s

Fondazione a platea con cordolo in cls

RADON FLOOR

o
) SRR
o |Le Le:o.o 0 0 o

//////

Barriera al gas radon impermeabilizzante
per fondazioni

R \ —Tubo per drenaggio collegato ai pozzetti

Magrone in calcestruzzo,
spessore 100 mm

Sottofondo ghiaia compressa

—STYRODUR 3035 CSL
Base isolante XPS, spessore 100 mm

——GROUND BAND

Membrana bituminosa autoadesiva

—START BAND
Barriera profilo impermeabilizzante ad elevata
resistenza meccanica

Fondazione plinto

SCUOLA DI ARCHITETTURA
URBANISTICA INGEGNERIA

DELLE COSTRUZIONI a.a. 2025/2026

CORSO DI LAUREA MAGISTRALE IN
ARCHITETTURA E DISEGNO URBANO

ABITARE IL TEMPO

un cbompus dinamico e di relazione per lo sport
e il benessere psico-fisico tra artificio e natura

relatore:
EMILIO FAROLDI
correlatrice:

FRANCESCA DAPRA

studenti:

SEZIONE E PROSPETTO

GIULIA ANNA FERRARI
MARZIA MISEO
GIORGIO SAMMARCO

scala: 1:20



