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lA “CITTADELLA” NEL TEMPO

UN SISTEMA DI OPPORTUNITA’

IL PARCO DELLE BASILICHE

Slargo via della palla

Piazza Duomo
Piazza di Palazzo Reale

Piazza S.Giorgio

Pazza S.Maria Beltrame

Colonne di S.Lorenzo

Museo Diocesano

Sagrato di S.Eustorgio

Il complesso monumentale della Basilica di 
Sant’Eustorgio, con i due chiostri annessi, si collo-
cava all’interno del cosiddetto “Borgo della Citta-
della”, cioè il luogo in cui presumibilmente si trova-
va la Cittadella longobarda all’epoca della calata 
di questa popolazione nel Nord d’Italia.
A seguito dell’espansione cittadina, la Basilica e 
gli spazi adiacenti  si sono ritrovati inglobati nella 
città compatta, costituendo un’eccezione alle dire-
zionalità del resto del costruito, sviluppatosi lungo 
l’asse del Ticinese.
Dal 1700 fino agli anni trenta del secolo scorso, si 
è assistito ad un progressivo infittimento del 
tessuto edilizio della zona, che è andato ad inte-
ressare gli spazi verdi, tenuti ad orti, che facevano 
riferimento al complesso Eustorgiano.
A seguito dei bombardamenti durante la Seconda 
Guerra Mondiale, molti edifici sono andati però 
distrutti, tra questi il lato mancante del chiostro, 
dove attualmente è ospitato il Museo Diocesano. 

1   Lettura interpretativa dell’area e planivolumetrico dell’intervento.
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I bombardamenti hanno scavato tra gli edifici un nuovo grande spazio verde, che dal 
secondo dopoguerra viene sistemato a Parco, con il nome di Parco delle Basiliche, a 
sottolinearne la forte connessione con i due grandi monumenti della Basilica di San Loren-
zo e la Basilica di Sant’Eustorgio.
La situazione attuale del Parco presenta due situazioni diverse sul fronte Est e sul fronte 
Ovest.
Il lato orientale del Parco è definito da una cortina edilizia continua e compatta, che poco 
o nulla scambia con il Parco stesso, mentre il fronte Occidentale presenta un costruito di 
tutt’altro genere, molto più poroso, ma che comunque presenta sul fronte parco il suo retro

Il vuoto generatosi può essere letto a sistema 
con una serie di altri episodi, che si aprono 
lungo Corso di Porta Ticinese e Via Torino, i 
quali si trasformano in occasioni di sosta su uno 
degli assi con maggior percorrenza pedonale 
del centro di Milano.
Questa idea della “zona di decompressione” a 
lato di un flusso continuo e frenetico, permette 
di interpretare la mancanza lasciata dalla 
Guerra come opportunità e non più come ferita, 
andando a creare degli spazi a misura d’uomo, 
che consentano di vivere particolari momenti 
della città e non solo di attraversarla.
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3  Il museo: pianta piano terreno, prospetto di Corso di  Porta Ticinese , layout distributivo e dei percorsi.
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4  Il museo: pianta primo piano, prospetto e vista dal Parco Giovanni Paolo II
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5  Il museo: pianta primo piano interrato, sezione trasversale e vista dall’interno dell’chiostro
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6  Il museo: pianta secondo piano interrato, sezione longitudinale e vista dell’ingresso al museo
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7  La residenza: pianta piano terra, sezione trasversale
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I MOLTEPLICI  MODI DI VIVERE GLI SPAZI

ABITARE

COMMERCIALE

LAVORARE

ABITARE TEMPORANEO

8 cinquelocali      939 mq
3 uffici                 172 mq
2 commerciale     176mq

6  monolocali      215 mq
6  trilocali            378 mq
1  commerciale   103 mq

5  monolocali      218 mq
3  bilocali            158 mq
9  quadrilocali     840 mq
2  studi                  90 mq
1 commerciale      50 mq

58% 85%

12%25%15%

31%

7%4%

63%

Il contesto in cui viene progettata l’espansione residenziale è una 
zona molto eterogenea, viva di giorno e di notte, attraversata
 continuamente da flussi di diverse tipologie, lavoro, svago, 
cultura….La mixitè è ciò che rende vissuto e vivibile questo brano 
di città ed è la mixitè funzionale che sta alla base del progetto del 
nuovo costruito residenziale. I nuovi edifici non accoglieranno solo 
residenze, ma anche spazi commerciali e spazi per uffici, accanto a 
residenze temporanee, in risposta ad una città in continuo 
movimento.
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8  La residenza: pianta piano primo, sezione e vista dello spazio aperto.
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37_Trave Arcelor, ANGELINA, h = 838 mm

4_Massetto di pendenza in cls alleggerito, da 60 mm a 200 mm
5_Fenix, guaina impermeabilizante in PVC, s = 0.50 cm

9_Lamiera gregata A55-P600-G5
8_Getto collaborante in c.a., s = 65 mm

12_Condotto di ripresa dell'aria in lamiera zincata, 420 mm x 300 mm

16_Calcestruzzo

19_Lamelle verticali di granito rosa di bavenao, 30 cm x 200 cm x 5 cm
18_Montante per il rivestimento esterno in acciaio

20_Lamiera zincata di protezione, s = 5 mm

14_Piastra di collegamento in acciaio, s = 15 mm

7_ Rockwool, COSMOS B, isolante rigido in lana di roccia, s = 80 mm

21_Trave secondaria in acciaio, IPE 240

10_Trave Arcelor, ANGELINA, h = 783 mm

15_Canale di ronda in rame, 100 mm x 200 mm

17_Scossalina in lamiera zincata, s = 5 mm
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39_Battiscopa fonoassorbente in fibra di legno
40_Lamiera zincata di protezione, s = 5 mm
41_Trave secondaria in acciaio, IPE 270
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30_Telaio in alluminio con taglio termico

33_Laminato, s = 4 cm
34_Collante per pavimenti, s = 1 cm

36_  Rockwool, COSMOS B, isolante rigido in lana di roccia , s = 50 mm

27_Fermacell, lastra in gessofibra, s = 10 mm

13_Controsoffito in legno Bendywood laccato, s = 30 mm

25_Pilastro in acciaio, HEA 240

29_Lamelle inclinate di 60° di granito rosa di bavenao, 30 cm x 200 cm x 5 cm

26_Fermacell, lastra in gessofibra, s = 12,5 mm

43_Lamelle inclinate di 40° di granito rosa di bavenao, 30 cm x 200 cm x 5 cm

47_Blocchi in porfido, s = 40 mm
46_Condotto di mandata dell'aria in lamiera zincata, 700 mm x 350mm

48_Malta cementizia, s = 10 mm
49_Soletta collaborante in c.a., s = 300 mm
50_Trave in acciao, h = 1300 mm
51_Chiodi in acciaio

61_Muro in c.a., s = 350 mm

55_Terreno

60_Intercapedine d'aria, s = 50 mm
59_Profilo in lamiera zincata per l'acoraggio del cartongesso

65_Struttura in acciaio per pavimenti galleggianti
64_Piastrella per pavimento galleggiante in laminato, s = 60 mm

54_Membrana armodillo impermeabilizante

52_Intercapedine d'aria, 450 mm
53_Muro di contenimento in c.a., 600 mm

67_Rockwool, COSMOS B, isolante rigido in lana di roccia , s = 100 mm
68_Cappa in c.a., s = 60 mm
69_Igloo, h = 500 mm
70_Magrone, s = 80 mm
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21
3_Quadrotto autobloccante in cls sabbiato grigio chiaro,  50 cm x 50 cm x 3 cm

27

22

35

6_Tessuto non tessuto

2_ Isover, isolante termico in lana di vetro, 50 mm

11_Bocchetta di ripresa, DMT-MOD Madel 300 mm x 200mm

24_Profilo a C in acciaio per l'ancoraggio del cartongesso

28_Rockwool, AIRROCK HD FB1,isolante rigido in lana di roccia, s = 60 mm

35_Guaina di neoprene, s = 5 mm

6 14 51
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23_Profilo in acciaio per il rinforzo delle lamelle, s = 5 mm
22_Bullone in acciaio, d = 22 mm

31_Vetro Pilkington Optitherm GS

32
42_Rockwool, COSMOS B, isolante rigido in lana di roccia , s = 80 mm

45 2

1

1_Condotto di mandata dell'aria in lamiera zincata, 700 mm x 420 mm

17

23
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32_ Diffusore quadrato a quattro vie, NR 25 MOD DQ 1/4, 225mm x 225 mm

38

38_Condotto di ripresa dell'aria in lamiera zincata, 700 mm x 420 mm

42

33 34 36 8 935 38 46

44_Cemento bianco TX Millennium
45_Trave Arcelor, ANGELINA, h = 1154 mm

33 34 36 8 935 56 57

57_Condotto di ripresa dell'aria in lamiera zincata, 420 mm x 500 mm
56_Controsoffito in legno in gessofibra, s = 20 mm

58

25

58_ Piastra di collegamento in acciaio, s = 50 mm

62_Condotto di ripresa dell'aria in lamiera zincata, 700 mm x 200 mm
63_Condotto di ripresa dell'aria in lamiera zincata, 700 mm x 300 mm

5 68 69

66_Getto di protezione in calcestruzzo, s =  50 mm

70 71

71_Sistema di raccolta acqua per pompaggio d' emergenza

72

72_ Ugello a lunga gittata, KAM-W 200 mm

63 73

73_Bocchetta di ripresa, Madel LMT-S 100 mm x 425 mm

9   Il museo: sezione tecnologica ed esploso assonometrico del rivestimento di facciata
0 0,2 1 2



PROBLEMA 2 _ SOLAIO DI COPERTURA DELLO SPAZIO ESPOSITIVO DEL LOFT

PROBLEMA 1 _ STRUTTURA PORTANTE DEL CORPO DI INGRESSO AL MUSEO

STRUTTURA VERTICALE IN ACCIAIO E STRUTTURA 
ORIZZONTALE IN LATERO-CEMENTO

STRUTTURA VERTICALE IN SISTEMA COMBINATO DI SETTI IN 
C.A. E TRAVE PARETE, UNITI AD UNA PIASTRA IN ACCIAIO

STRUTTURA VERTICALE E ORIZZONTALE IN ACCIAIO, CON 
L’ADOZIONE DI TRAVI ALVEOLARI

TELAIO IN ACCIAIO PIASTRA NERVATA IN C.A. GRIGLIA IN ACCIAIO CON L’ADOZIONE DI TRAVI ALVEOLARI E 
SOLETTA IN C.A. COLLABORANTE

PRO:
_ Moderato impegno strutturale richiesto
_ Regolarità della struttura

CONTRO:
_ Occupazione in pianta di numerose strutture puntuali
_ Ispessimento del solaio in conseguenza alle caratteristiche strutturali del cls,
   inoltre lo spessore è inutilizzabiole per il passaggio dei condotti dell’aria

PRO:
_ Pianta del primo piano completamente libera
_ Pareti del piano terra libere e quindi completamente vetrabili

CONTRO:
_ Notevole occupazione in pianta ed in alzato di elementi strutturali
_ Notevole impegno nella progettazione e messa in opera della struttura

PRO:
_ Moderato impegno strutturale richiesto
_ Regolarità della struttura
_ Fedele alle linee guida del progetto

CONTRO:
_ Impegno progettuale nel trovare un passo degli elementi strutturali che soddisfi contem-
poraneamente alle richieste estetiche, impiantistiche e strutturali

PRO:
_ Moderato impegno strutturale richiesto
_ Regolarità della struttura

CONTRO:
_ Occupazione in pianta di numerose strutture puntuali
_ Non fedele alle linee guida del progetto, cioè avere spazi espositivi flessibili e liberi da 
strutture portanti in pianta

PRO:
_ Pianta dello spazio espositivo completamente libera, quindi fedele alle linee guida del 
progetto

CONTRO:
_ Utilizzo di un materiale diverso rispetto a quello della  struttura adiacente e quindi rischio 
di incongruenze, dovute alla diversa risposta alle sollecitazioni
_ Spazio a soffitto inutilizzabile per il passaggio degli impianti

PRO:
_ Pianta dello spazio espositivo completamente libera, quindi fedele alle linee guida del 
progetto
_ Utilizzo dello stesso materiale della struttura adiacente
_ Spazio a soffitto utilizzabile per il passaggio impianti

CONTRO:
_ Notevole impegno progettuale e nel momento della messa in opera

FONDAZIONI

ORIZZONTALE

VERTICALE

STRUTTURA PORTANTE SECONDARIE

PRIMARIE Alveolari Solaio Copertura:

Solaio Polivalente:

Solaio Foyer:

Piene

h=782,9mm

h=837,9mm

h=1153,9mm

h=1153,9mm

IPE 240

IPE 270

IPE 270

IPE 270

hs=1300mm
bs=500mm
hf=500mm

hs=1300mm
bs=500mm

HEA 240

ACCIAIO

ACCIAIO

CALCESTRUZZO ARMATO

ACCIAIO

CONTINUE

DISCONTINUE

PIASTRA

TRAVI

PILASTRI

Solaio Galleria:

Solaio Copertura:

Solaio Polivalente:

Solaio Foyer:

Solaio Galleria:

Forate

Piene

PlintiCALCESTRUZZO ARMATO

PROGETTO

SCELTE ESTETICHE

NECESSITA’ FUNZIONALI

Qualità degli spazi

Sensibilità progettuale

Strutturali

Impiantistiche

Tecnologiche

Flessibilità degli spazi

Ambienti a pianta libera

Permeabilità visiva a piano terra

Ottimizzare gli spazi Impiantistico-strutturali

Materiale che permette di coprire grandi luci

10  Il museo: Analisi delle scelte progettuali
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DIAGRAMMI  DELLE AZIONI INTERNE DELLA PIASTRA D’ACCIAIO

Taglio [kN]

Momento Flettente[kNm]

Momento Torcente [KNm]

TRAVE PRINCIPALE: Trave alveolare 782,9 mm

TRAVETTO: IPE 240

TRAVE PRINCIPALE: Trave alveolare 856,9 mm

TRAVETTO: IPE 270

TRAVE PRINCIPALE: Trave alveolare 1153,9 mm

TRAVETTO: IPE 270

LAMIERA GRECATA:  A55-P600-G5 sp.6 mm

TELAIO IN ACCIAIO per sorreggere la passerella vetrata

PILASTRO: HEA 240

CONTROVENTO IN ACCIAIO

SETTO IN C.A.

PIASTRA DI ACCIAIO: Profilo 1300 mm

MURI DI CONTROSPINTA

Prospetto quotato della trave alveolare maggiormente sollecitata 1:20

*Le quote della pianta sono espresse in cm, quelle dei particolari tecnologici in mm

ASSONOMETRIA STRUTTURALE 1:200

PIANTA DELLA CARPENTERIA 1:200 CALCOLO DELLE BULLONATURE TRA LE TRAVI DEL TELAIO
Particolare in pianta e sezione del nodo 1:10

VERIFICA DEI PROFILI DELLA PIASTRA DEL LOFT
Sezione del profilo pieno e del profilo cavo 1:20

11  Il museo: studio della struttura portante



SCHE,A DELL’MPIANTO A TUTT’ARIA

Livello -2

Livello -1

SCHEMA DELL’IMPIANTO A TUTT’ARIA CON POMPE DI CALORE ACQUA-ACQUA IN SERIE

Gruppo Termofrigorifero 1 Gruppo Termofrigorifero 2

pc 
3

pc 
4

pc 
1

pc 
2

UTA 4

UTA 5

UTA 4 e 5

UTA 6

UTA 6

UTA 1

UTA 1

UTA 2

UTA 2

UTA 3

UTA 3

UTA 7

UTA 7

bar

didattica

depositi

magazzini

catering

spogliatoi

laboratori

uffici

loft

galleria

foyer

sala polivalente

area relax

loft ribassato

UTA 4

UTA 5

UTA 1UTA 2

UTA 3

12  Il museo: studio dell’impiantistica dei piani interrati
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Ugello a lunga gittata

Bocchette di ripresa

Diffusori di mandata

Condotti a soffitto

Condotti a pavimento



UTA 6

UTA 7

Livello 0

Livello 1

Livello 2

Ugello a lunga gittata

4

3

2

1

Bocchette di ripresa

Diffusori di mandata

Condotti a soffitto

1     Diffusore di mandata

2     Ugello a lunga gittata

3     Bocchetta di ripresa a soffitto

4     Bocchetta di ripresa a pavimento

Condotti a pavimento

UTA 
1-2-3

13  Il museo: studio dell’impiantistica dei piani fuori terra
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