
CALCOLI DELLE PRESTAZIONI DI INVOLUCRO  -  CSI 09

Soluzione con impiego degli isolanti con densità minima.

Verifica delle prestazioni di isolamento termico ed acustico

Calcolo energia incorporata e co2 incorporata in 1 mq di involucro esterno

Soluzione con impiego degli isolanti con densità minima.

Verifica delle prestazioni di isolamento termico ed acustico

Calcolo energia incorporata e co2 incorporata in 1 mq di involucro esterno

Soluzione con impiego degli isolanti con densità massima.Soluzione con impiego degli isolanti con densità massima.



Dettaglio costruttivo Scala 1:20

Stratigrafia involucro verticale: 

SCHEDA VALUTAZIONE INVOLUCRO CASO STUDIO N°10- RESIDENZE

CSI-10

Categoria 
Light-tech
Legno

Dati del progetto:

Tipologia: Residenze
Progettista:Amin Taha architects
anno di fine lavori: 2000

Ubicazione: Trento, Italia
Altitudine:24m .s.l.m
Temperature Min medie:Temperature Min medie: 2 °C
Temperature Max medie: 22 °C

Struttura portante: 
Calcestruzzo armato
Tipologia involucro : 
Sistema stratificato leggero
Struttura di supporto in legno

Esterno
-Rivestimento acrilico-Rivestimento acrilico
-110 mm Isolamento di polistirene espanso
-12 mm Pannello di compensato
-Barriera al vapore
-20 mm Pannello di legno
-100/50 mm Montanti di legno
-12.5 mm Cartongesso
-Barriera al vapore-Barriera al vapore
-15mm Intonaco

Interno

Prestazioni dell’involucro - Risultati sintetici

Indice prestazionale Unità Valore minimo Valore medio Valore massimo

Trasmittanza termica W/m2K 0,255 0,280 0,305

Sfasamento termico Ora (h) 4h 43’ 4h 44’ 4h45’

Isolamento acustico dB 34 34,5 35

Condensa interstiziale g/m2 non presente non presente

Energia incorporata MJ/kgm2 777,15 850,21704,02

CO2 incorporata kgCO2eq/m2 46,82 49,5444,1

materiale isolante densità Kg/mc conducibilità W/mK
EPS 15 - 30 0,035 - 0,044



CALCOLI DELLE PRESTAZIONI DI INVOLUCRO  -  CSI 10

Soluzione con impiego degli isolanti con densità minima.

Verifica delle prestazioni di isolamento termico ed acustico

Calcolo energia incorporata e co2 incorporata in 1 mq di involucro esterno

Soluzione con impiego degli isolanti con densità minima.

Verifica delle prestazioni di isolamento termico ed acustico

Calcolo energia incorporata e co2 incorporata in 1 mq di involucro esterno

Soluzione con impiego degli isolanti con densità massima.Soluzione con impiego degli isolanti con densità massima.



Dettaglio costruttivo Scala 1:20

Stratigrafia involucro verticale: 

SCHEDA VALUTAZIONE INVOLUCRO CASO STUDIO N°11- RESIDENZE

CSI-11

Categoria 
Light-tech
Legno

Dati del progetto:

Tipologia: Residenze
Progettista:2012 Architecten
anno di fine lavori: 2009

Ubicazione:Enschede, Paesi Bassi
Altitudine:20m .s.l.m
Temperature Min medie:Temperature Min medie: -1 °C
Temperature Max medie: 21,8 °C

Struttura portante: 
Acciaio
Tipologia involucro : 
Sistema stratificato leggero
Struttura di supporto in legno

Esterno
-35 mm Legno di recupero-35 mm Legno di recupero
-40/60 mm Listelli in legno
-Barriera anti-vento
-4 mm Pannello fibrocemento
-46 mm Montante in legno di recupero
-120 mm EPS
-Barriera al vapore
-12 mm Pannello multistrato-12 mm Pannello multistrato
-15 mm Pannello in Cartongesso su profilo a C

Interno

Prestazioni dell’involucro - Risultati sintetici

Indice prestazionale Unità Valore minimo Valore medio Valore massimo

Trasmittanza termica W/m2K 0,239 0,264 0,288

Sfasamento termico Ora (h) 5h 23’ 5h 30’ 5h39’

Isolamento acustico dB 34 34 34

Condensa interstiziale g/m2 non presente non presente

Energia incorporata MJ/kgm2 1518,79 1598,531439,05

CO2 incorporata kgCO2eq/m2 94,78 97,7491,82

materiale isolante densità Kg/mc conducibilità W/mK
EPS 15 - 30 0,035 - 0,044



CALCOLI DELLE PRESTAZIONI DI INVOLUCRO  -  CSI 11

Soluzione con impiego degli isolanti con densità minima.

Verifica delle prestazioni di isolamento termico ed acustico

Calcolo energia incorporata e co2 incorporata in 1 mq di involucro esterno

Soluzione con impiego degli isolanti con densità minima.

Verifica delle prestazioni di isolamento termico ed acustico

Calcolo energia incorporata e co2 incorporata in 1 mq di involucro esterno

Soluzione con impiego degli isolanti con densità massima.Soluzione con impiego degli isolanti con densità massima.



Dettaglio costruttivo Scala 1:20

Stratigrafia involucro verticale: 

SCHEDA VALUTAZIONE INVOLUCRO CASO STUDIO N°12- RESIDENZE SOCIALI

CSI-12

Categoria 
Light-tech
Legno

Dati del progetto:

Tipologia: Residenze sociali
Progettista:Cukrowicz Nachbaur
anno di fine lavori: 2010

Ubicazione: Lauterach, Austria
Altitudine:421m .s.l.m
Temperature Min medie:Temperature Min medie: -5,2 °C
Temperature Max medie: 21,4 °C

Struttura portante: 
Calcestruzzo Armato
Tipologia involucro : 
Sistema stratificato leggero
Struttura di supporto in legno

Esterno
-27/95mm Tavole in larice-27/95mm Tavole in larice
-40/60mm Listelli portanti
-Carta antivendo UV-stabile
-16 mm Pannello in MDF
-240/60 mm Struttura legno con-2x120mm lana minerale
-18mm Pannello OSB
-Barriera al vapore
-100 mm Strato isolante in lana minerale-100 mm Strato isolante in lana minerale
-15 mm Cartongesso

Interno

Prestazioni dell’involucro - Risultati sintetici

Indice prestazionale Unità Valore minimo Valore medio Valore massimo

Trasmittanza termica W/m2K 0,095 0,113 0,131

Sfasamento termico Ora (h) 10h 38’ 13h 56’ 17h15’

Isolamento acustico dB 35 37 39

Condensa interstiziale g/m2 max in gennaio 59,7 max in gennaio 44,1

Energia incorporata MJ/kgm2 1467,85 1967,65968,05

CO2 incorporata kgCO2eq/m2 80,28 99,0261,53

materiale isolante densità Kg/mc conducibilità W/mK
Lana di roccia 25 - 200 0,035 - 0,050



CALCOLI DELLE PRESTAZIONI DI INVOLUCRO  -  CSI 12

Soluzione con impiego degli isolanti con densità minima.

Verifica delle prestazioni di isolamento termico ed acustico

Calcolo energia incorporata e co2 incorporata in 1 mq di involucro esterno

Soluzione con impiego degli isolanti con densità minima.

Verifica delle prestazioni di isolamento termico ed acustico

Calcolo energia incorporata e co2 incorporata in 1 mq di involucro esterno

Soluzione con impiego degli isolanti con densità massima.Soluzione con impiego degli isolanti con densità massima.



Dettaglio costruttivo Scala 1:20

Stratigrafia involucro verticale: 

SCHEDA VALUTAZIONE INVOLUCRO CASO STUDIO N°13- RESIDENZE 

CSI-13

Categoria 
Light-tech
Legno

Dati del progetto:

Tipologia: Residenze 
Progettista:Tegnestuen Vandkunsten
anno di fine lavori: 2010

Ubicazione:Kvistgard, Danimarca
Altitudine:10m .s.l.m
Temperature Min medie:Temperature Min medie: -3,2 °C
Temperature Max medie: 21,3 °C

Struttura portante: 
Legno
Tipologia involucro : 
Sistema stratificato leggero
Struttura di supporto in legno

Esterno
-21 mm Tavole di abete dipinte di nero-21 mm Tavole di abete dipinte di nero
-19 mm Listelli legno
-6 mm Foglio di fibra di legno
-9 mm Cartongesso
-195 mm Isolamento in lana di roccia
-Barriera al vapore
-40 mm Listelli in legno dolce
-45 mm Isolamento in lana di roccia-45 mm Isolamento in lana di roccia
-12 mm Tavola in compensato
-12.5 Cartongesso

Interno

Prestazioni dell’involucro - Risultati sintetici

Indice prestazionale Unità Valore minimo Valore medio Valore massimo

Trasmittanza termica W/m2K 0,131 0,155 0,179

Sfasamento termico Ora (h) 5h 57’ 8h 51’ 11h46’

Isolamento acustico dB 34 35,5 37

Condensa interstiziale g/m2 non presente non presente

Energia incorporata MJ/kgm2 1178,62 1546,72810,52

CO2 incorporata kgCO2eq/m2 63,35 75,3251,37

materiale isolante densità Kg/mc conducibilità W/mK
Lana di roccia 25 - 200 0,035 - 0,050



CALCOLI DELLE PRESTAZIONI DI INVOLUCRO  -  CSI 13

Soluzione con impiego degli isolanti con densità minima.

Verifica delle prestazioni di isolamento termico ed acustico

Calcolo energia incorporata e co2 incorporata in 1 mq di involucro esterno

Soluzione con impiego degli isolanti con densità minima.

Verifica delle prestazioni di isolamento termico ed acustico

Calcolo energia incorporata e co2 incorporata in 1 mq di involucro esterno

Soluzione con impiego degli isolanti con densità massima.Soluzione con impiego degli isolanti con densità massima.



Dettaglio costruttivo Scala 1:20

Stratigrafia involucro verticale: 

SCHEDA VALUTAZIONE INVOLUCRO CASO STUDIO N°14- RESIDENZE 

CSI-14

Categoria 
Light-tech
Legno

Dati del progetto:

Tipologia: Residenze 
Progettista:Grab Architekten
anno di fine lavori: 2019

Ubicazione:Bennau, Svizzera
Altitudine:882m .s.l.m
Temperature Min medie:Temperature Min medie: -3,1 °C
Temperature Max medie: 22,3 °C

Struttura portante: 
Legno
Tipologia involucro : 
Sistema stratificato leggero
Struttura di supporto in legno

Esterno
-6 mm Vetro temprato prismatico fotovoltaico-6 mm Vetro temprato prismatico fotovoltaico
-42 mm Strato di assorbimento e ventilazione
-60 mm Isolamento in lana di roccia
-8 mm Pannello OSB
-15 mm Pannello di cartongesso
-360 mm intelaiatura in legno + cellulosa
-15 mm Pannello OSB
-Barriera al Vapore-Barriera al Vapore
-60 mm Montanti in legno con lana di roccia
-15 mm Cartongesso

Interno

Prestazioni dell’involucro - Risultati sintetici

Indice prestazionale Unità Valore minimo Valore medio Valore massimo

Trasmittanza termica W/m2K 0,072 0,078 0,084

Sfasamento termico Ora (h) 5h 57’ 8h 51’ 11h46’

Isolamento acustico dB 44 45 46

Condensa interstiziale g/m2 max in aprile 3,0 max in aprile 3,0

Energia incorporata MJ/kgm2 1219,27 1410,931027,60

CO2 incorporata kgCO2eq/m2 73,39 81,0865,69

materiale isolante densità Kg/mc conducibilità W/mK
Lana di roccia 25 - 200 0,035 - 0,050

Cellulosa in fiocchi 25 - 65 0,037 - 0,041



CALCOLI DELLE PRESTAZIONI DI INVOLUCRO  -  CSI 14

Soluzione con impiego degli isolanti con densità minima.

Verifica delle prestazioni di isolamento termico ed acustico

Calcolo energia incorporata e co2 incorporata in 1 mq di involucro esterno

Soluzione con impiego degli isolanti con densità minima.

Verifica delle prestazioni di isolamento termico ed acustico

Calcolo energia incorporata e co2 incorporata in 1 mq di involucro esterno

Soluzione con impiego degli isolanti con densità massima.Soluzione con impiego degli isolanti con densità massima.



Dettaglio costruttivo Scala 1:20

Stratigrafia involucro verticale: 

SCHEDA VALUTAZIONE INVOLUCRO CASO STUDIO N°15-RESIDENZA 

CSI-15

Categoria 
Light-tech
Legno

Dati del progetto:

Tipologia: Residenza 
Progettista:Rosenheim University
anno di fine lavori: 2010

Ubicazione: Rosenheim, Germania
Altitudine:447m .s.l.m
Temperature Min medie:Temperature Min medie: -3,7 °C
Temperature Max medie: 23,1 °C

Struttura portante: 
Acciaio
Tipologia involucro : 
Sistema stratificato leggero
Struttura di supporto in legno

Esterno
-Profili di alluminio a z-Profili di alluminio a z
-46 mm Pannello isolane sottovuoto
-60 mm Isolamento di canapa
-15 mm Pannello di legno laminato
-80 mm Isolamento di canapa
-15 mm Lastra di cartongesso

Interno

Prestazioni dell’involucro - Risultati sintetici

Indice prestazionale Unità Valore minimo Valore medio Valore massimo

Trasmittanza termica W/m2K 0,037 0,075 0,113

Sfasamento termico Ora (h) 11h 03’ 12h 17’ 13h 31’

Isolamento acustico dB 39 41 43

Condensa interstiziale g/m2 non presente max a febbraio   80,0

Energia incorporata MJ/kgm2 1541,93 1658,421425,44

CO2 incorporata kgCO2eq/m2 28,20 29,2827,12

materiale isolante densità Kg/mc conducibilità W/mK
Pannello sottovuoto 150 - 220 0,002 - 0,008
Lana di canapa 30 - 200 0,039 - 0,050



CALCOLI DELLE PRESTAZIONI DI INVOLUCRO  -  CSI 15

Soluzione con impiego degli isolanti con densità minima.

Verifica delle prestazioni di isolamento termico ed acustico

Calcolo energia incorporata e co2 incorporata in 1 mq di involucro esterno

Soluzione con impiego degli isolanti con densità minima.

Verifica delle prestazioni di isolamento termico ed acustico

Calcolo energia incorporata e co2 incorporata in 1 mq di involucro esterno

Soluzione con impiego degli isolanti con densità massima.Soluzione con impiego degli isolanti con densità massima.



Dettaglio costruttivo Scala 1:20

Stratigrafia involucro verticale: 

SCHEDA VALUTAZIONE INVOLUCRO CASO STUDIO N°16- SCUOLA MATERNA

CSI-16

Categoria 
Light-tech
Legno

Dati del progetto:

Tipologia: Scuola materna
Progettista:Christensen & co.
anno di fine lavori: 2011
Ubicazione: Horsholm, Danimarca
Altitudine:20m .s.l.m
Temperature Min medie:Temperature Min medie: -2°C
Temperature Max medie: 20 °C

Struttura portante: 
Calcestruzzo e acciaio
Tipologia involucro : 
Sistema stratificato leggero
Struttura di supporto in legno

Esterno
-25 mm Pannello termoacustico autoportante in legno-25 mm Pannello termoacustico autoportante in legno
-12mm Pannelli di fibra di legno
-12mm Pannelli di fibra di legno
-25 mm Intercapedine d’aria con travetti distanziatori
-170 + 170 mm Isolamento di lana di roccia
-Barriera al vapore
-80 mm Lana di roccia
-12mm Pannelli di fibra di legno-12mm Pannelli di fibra di legno
-12.5 mm Doppia lastra di cartongesso

Interno

Prestazioni dell’involucro - Risultati sintetici

Indice prestazionale Unità Valore minimo Valore medio Valore massimo

Trasmittanza termica W/m2K 0,078 0,094 0,109

Sfasamento termico Ora (h) 10h 16’ 15h 26’ 20h 37’

Isolamento acustico dB 37 39 41

Condensa interstiziale g/m2 non presente non presente

Energia incorporata MJ/kgm2 1412,36 2121,56703,16

CO2 incorporata kgCO2eq/m2 70,10 97,7542,45

materiale isolante densità Kg/mc conducibilità W/mK
Lana di roccia 25 - 200 0,035 - 0,050


