
CALCOLI DELLE PRESTAZIONI DI INVOLUCRO  -  CSI 16

Soluzione con impiego degli isolanti con densità minima.

Verifica delle prestazioni di isolamento termico ed acustico

Calcolo energia incorporata e co2 incorporata in 1 mq di involucro esterno

Soluzione con impiego degli isolanti con densità minima.

Verifica delle prestazioni di isolamento termico ed acustico

Calcolo energia incorporata e co2 incorporata in 1 mq di involucro esterno

Soluzione con impiego degli isolanti con densità massima.Soluzione con impiego degli isolanti con densità massima.



Dettaglio costruttivo Scala 1:20

Stratigrafia involucro verticale: 

SCHEDA VALUTAZIONE INVOLUCRO CASO STUDIO N°17- RIFUGIO ALPINO

CSI-17

Categoria 
Light-tech
Legno

Dati del progetto:

Tipologia: Rifugio di montagna
Progettista:Peak architekten
anno di fine lavori: 2008

Ubicazione: Zermatt, Svizzera
Altitudine:3820m .s.l.m
Temperature Min medie:Temperature Min medie: -8°C
Temperature Max medie:17 °C

Struttura portante: 
legno
Tipologia involucro : 
Sistema stratificato leggero
Struttura di supporto in legno

Esterno
-Pannelli fotovoltaici su sottostruttura-Pannelli fotovoltaici su sottostruttura
-50mm Camera di ventilazione
-Telo protettivo
-30 mm Pannello in legno truciolare
-400 mm Lana di roccia in intelaiatura
-Barriera al vapore
-25mm Doppio pannello in fibrocemento
-16 mm Pannello ligneo di abete-16 mm Pannello ligneo di abete

Interno

Prestazioni dell’involucro - Risultati sintetici

Indice prestazionale Unità Valore minimo Valore medio Valore massimo

Trasmittanza termica W/m2K 0,081 0,097 0,113

Sfasamento termico Ora (h) 13h 03’ 18h 00’ 22h 59’

Isolamento acustico dB 45 46 47

Condensa interstiziale g/m2 non presente non presente

Energia incorporata MJ/kgm2 6303,71 6803,515803,912

CO2 incorporata KgCO2eq/m2 326,06 344,80307,31

materiale isolante densità Kg/mc conducibilità W/mK
Lana di roccia 25 - 200 0,035 - 0,050



CALCOLI DELLE PRESTAZIONI DI INVOLUCRO  -  CSI 17

Soluzione con impiego degli isolanti con densità minima.

Verifica delle prestazioni di isolamento termico ed acustico

Calcolo energia incorporata e co2 incorporata in 1 mq di involucro esterno

Soluzione con impiego degli isolanti con densità minima.

Verifica delle prestazioni di isolamento termico ed acustico

Calcolo energia incorporata e co2 incorporata in 1 mq di involucro esterno

Soluzione con impiego degli isolanti con densità massima.Soluzione con impiego degli isolanti con densità massima.



Dettaglio costruttivo Scala 1:20

Stratigrafia involucro verticale: 

SCHEDA VALUTAZIONE INVOLUCRO CASO STUDIO N°18- RESIDENZE

CSI-18

Categoria 
Light-tech
Legno

Dati del progetto:

Tipologia: Residenze
Progettista:MDW ARCHITECTURE
anno di fine lavori: 2011
Ubicazione:Bruxell, Belgio
Altitudine:13m .s.l.m
Temperature Min medie:Temperature Min medie: 1°C
Temperature Max medie: 22 °C

Struttura portante: 
Calcestruzzo e acciaio
Tipologia involucro : 
Sistema stratificato leggero
Struttura di supporto in legno

Esterno
- 90mm Laterizio faccia a vista- 90mm Laterizio faccia a vista
- 30mm Intercapedine microventilata
-18mm Pannello in fibra di legno
-140mm Isolamento in fiocchi di cellulosa
-Barriera al vapore
-15mm Pannello OSB
-50mm Lana di roccia
-12,5mm Lastra gessofibra-12,5mm Lastra gessofibra

Interno

Prestazioni dell’involucro - Risultati sintetici

Indice prestazionale Unità Valore minimo Valore medio Valore massimo

Trasmittanza termica W/m2K 0,168 0,181 0,194

Sfasamento termico Ora (h) 12h 51’ 13h 50’ 14h 49’

Isolamento acustico dB 47 47,5 48

Condensa interstiziale g/m2 max in gennaio 16,7 non presente

Energia incorporata MJ/kgm2 1147,29 1272,621021,95

CO2 incorporata kgCO2eq/m2 80,14 85,9174,36

materiale isolante densità Kg/mc conducibilità W/mK
Lana di roccia 25 - 200 0,035 - 0,050

Cellulosa in fiocchi 25 - 65 0,037 - 0,041



CALCOLI DELLE PRESTAZIONI DI INVOLUCRO  -  CSI 18

Soluzione con impiego degli isolanti con densità minima.

Verifica delle prestazioni di isolamento termico ed acustico

Calcolo energia incorporata e co2 incorporata in 1 mq di involucro esterno

Soluzione con impiego degli isolanti con densità minima.

Verifica delle prestazioni di isolamento termico ed acustico

Calcolo energia incorporata e co2 incorporata in 1 mq di involucro esterno

Soluzione con impiego degli isolanti con densità massima.Soluzione con impiego degli isolanti con densità massima.



Dettaglio costruttivo Scala 1:20

Stratigrafia involucro verticale: 

SCHEDA VALUTAZIONE INVOLUCRO CASO STUDIO N°19- MUSEO

CSI-19

Categoria 
Light-tech
Legno

Dati del progetto:

Tipologia: Museo
Progettista:Cowper Griffith
anno di fine lavori: 2000
Ubicazione:Cambridge,Inghilterra
Altitudine:6m .s.l.m
Temperature Min medie:Temperature Min medie: 1,3 °C
Temperature Max medie: 22,8 °C

Struttura portante: 
Acciaio
Tipologia involucro : 
Sistema stratificato leggero
Struttura di supporto in legno

Esterno
-19 mm Pannelli di cedro rosso non trattato-19 mm Pannelli di cedro rosso non trattato
-44/75mm Montanti in legno
-40 mm Intercapedine areata
-22 mm Pannello di fibra di legno impregnata al bitume
-122/47 Sottostruttura in legno
-60 mm Isolamento in lana di roccia
-60 mm Isolamento in lana di roccia
-Barriera al vapore-Barriera al vapore
-12,5 mm Lastra di cartongesso

Interno

Prestazioni dell’involucro - Risultati sintetici

Indice prestazionale Unità Valore minimo Valore medio Valore massimo

Trasmittanza termica W/m2K 0,239 0,278 0,318

Sfasamento termico Ora (h) 4h 31’ 5h 40’ 6h 48’

Isolamento acustico dB 35 36 37

Condensa interstiziale g/m2 non presentenon presente

Energia incorporata MJ/kgm2 863,42 1088,27638,56

CO2 incorporata kgCO2eq/m2 41,92 50,9132,93

materiale isolante densità Kg/mc conducibilità W/mK
Lana di roccia 25 - 200 0,035 - 0,050



CALCOLI DELLE PRESTAZIONI DI INVOLUCRO  -  CSI 19

Soluzione con impiego degli isolanti con densità minima.

Verifica delle prestazioni di isolamento termico ed acustico

Soluzione con impiego degli isolanti con densità minima.

Verifica delle prestazioni di isolamento termico ed acustico

Calcolo energia incorporata e co2 incorporata in 1 mq di involucro esterno

Calcolo energia incorporata e co2 incorporata in 1 mq di involucro esterno

Soluzione con impiego degli isolanti con densità massima.Soluzione con impiego degli isolanti con densità massima.



Dettaglio costruttivo Scala 1:20

Stratigrafia involucro verticale: 

SCHEDA VALUTAZIONE INVOLUCRO CASO STUDIO N°20- RESIDENZA PRIVATA

CSI-20

Categoria 
Light-tech
Acciaio

Dati del progetto:

Tipologia: Residenza privata
Progettista:Shulitz architekten
anno di fine lavori: 1995
Ubicazione:Rotenburg,Germania
Altitudine:30m .s.l.m
Temperature Min medie:Temperature Min medie: -2,4 °C
Temperature Max medie: 22,9 °C

Struttura portante: 
Acciaio
Tipologia involucro : 
Sistema stratificato leggero
Struttura di supporto in acciaio

Esterno
-18x76mm Lamiera ondulata leggera in acciaio-18x76mm Lamiera ondulata leggera in acciaio
-45mm Travetti in acciaio + intercapedine d’aria
-Membrana ermetica e impermeabile
-19mm Pannello truciolato
-50mm Isolamenti in lana di roccia
-70mm Isolamento in lana di roccia
-Barriera al vapore
-25mm 2 Pannelli in cartongesso-25mm 2 Pannelli in cartongesso

Interno

Prestazioni dell’involucro - Risultati sintetici

Indice prestazionale Unità Valore minimo Valore medio Valore massimo

Trasmittanza termica W/m2K 0,228 0,266 0,305

Sfasamento termico Ora (h) 3h 07’ 4h 28’ 5h 50’

Isolamento acustico dB 37 37 37

Condensa interstiziale g/m2 max in aprile 1,7max in aprile 2,1

Energia incorporata MJ/kgm2 865,17 1041,57688,77

CO2 incorporata kgCO2eq/m2 39,85 46,4633,23

materiale isolante densità Kg/mc conducibilità W/mK
Lana di roccia 25 - 200 0,035 - 0,050



CALCOLI DELLE PRESTAZIONI DI INVOLUCRO  -  CSI 20

Soluzione con impiego degli isolanti con densità minima.

Verifica delle prestazioni di isolamento termico ed acustico

Soluzione con impiego degli isolanti con densità minima.

Verifica delle prestazioni di isolamento termico ed acustico

Calcolo energia incorporata e co2 incorporata in 1 mq di involucro esterno

Calcolo energia incorporata e co2 incorporata in 1 mq di involucro esterno

Soluzione con impiego degli isolanti con densità massima.Soluzione con impiego degli isolanti con densità massima.



Dettaglio costruttivo Scala 1:20

Stratigrafia involucro verticale: 

SCHEDA VALUTAZIONE INVOLUCRO CASO STUDIO N°21- RESIDENZE

CSI-21

Categoria 
Light-tech
Acciaio

Dati del progetto:

Tipologia: Residenze
Progettista:Eric Lenoir
anno di fine lavori: 2006
Ubicazione: Chantepie, Francia
Altitudine:30m .s.l.m
Temperature Min medie:Temperature Min medie: 3,4 °C
Temperature Max medie: 24,4 °C

Struttura portante: 
Acciaio
Tipologia involucro : 
Sistema stratificato leggero
Struttura di supporto in acciaio

Esterno
-39 mm Lamiera grecata zincata-39 mm Lamiera grecata zincata
-110 mm Isolante in lana di vetro
-3mm Lamiera acciaio zincato piegata
-100 mm Isolante in lana di vetro
-13 mm Pannello in Cartongesso

Interno

Prestazioni dell’involucro - Risultati sintetici

Indice prestazionale Unità Valore minimo Valore medio Valore massimo

Trasmittanza termica W/m2K 0,161 0,192 0,223

Sfasamento termico Ora (h) 3h 02’ 4h 55’ 6h 53’

Isolamento acustico dB 30 33,5 37

Condensa interstiziale g/m2 max in febbraio 1154max in febbraio 1103

Energia incorporata MJ/kgm2 975,58 1504,78446,38

CO2 incorporata kgCO2eq/m2 56,15 85,2527,04

materiale isolante densità Kg/mc conducibilità W/mK
Lana di vetro 20 - 200 0,035 - 0,050



CALCOLI DELLE PRESTAZIONI DI INVOLUCRO  -  CSI 21

Soluzione con impiego degli isolanti con densità minima.

Verifica delle prestazioni di isolamento termico ed acustico

Soluzione con impiego degli isolanti con densità minima.

Verifica delle prestazioni di isolamento termico ed acustico

Calcolo energia incorporata e co2 incorporata in 1 mq di involucro esterno

Calcolo energia incorporata e co2 incorporata in 1 mq di involucro esterno

Soluzione con impiego degli isolanti con densità massima.Soluzione con impiego degli isolanti con densità massima.



Dati del progetto:

Tipologia: Residenze per studenti
Progettista: H-Arquitects
anno di fine lavori: 2011

Ubicazione: Barcellona,Spagna
Altitudine:6m .s.l.m
Temperature Min medie:Temperature Min medie: 4,4°C
Temperature Max medie:28 °C

Dettaglio costruttivo Scala 1:20

Stratigrafia involucro verticale: 

Prestazioni dell’involucro - Risultati sintetici

SCHEDA VALUTAZIONE INVOLUCRO CASO STUDIO N°22-CASE PER STUDENTI

CSI-22

Categoria 
Light-tech
Acciaio

Indice prestazionale Unità Valore minimo Valore medio Valore massimo

Trasmittanza termica W/m2K 0,303 0,381 0,459

Condensa interstiziale g/m2 Max in Aprile 5,9 Max in Marzo 5,0

Sfasamento termico Ora (h) 2h 18’ 2h 20’ 2h 21’

Isolamento acustico dB 39 39 39

Energia incorporata MJ/kgm2 610,39 676,86543,92

CO2 incorporata kgCO2eq/m2 35,3 37,7732,83

materiale isolante densità Kg/mc conducibilità W/mK
Polistirene estruso xps 25 - 45 0,025 - 0,04

Struttura portante: 
Acciaio
Tipologia involucro : 
Sistema stratificato leggero
Struttura di supporto in acciaio

Esterno
-Lamiera di alluminio-Lamiera di alluminio
-14mm Lastra di cemento con rete in fibra di vetro
-80mm Isolamento polistirene estruso
-Barriera al vapore

-25mm Doppia lastra di cartongesso 
Interno



CALCOLI DELLE PRESTAZIONI DI INVOLUCRO  -  CSI 22

Soluzione con impiego degli isolanti con densità minima.

Verifica delle prestazioni di isolamento termico ed acustico

Calcolo energia incorporata e co2 incorporata in 1 mq di involucro esterno

Verifica delle prestazioni di isolamento termico ed acustico

Calcolo energia incorporata e co2 incorporata in 1 mq di involucro esterno

Soluzione con impiego degli isolanti con densità massima.



Dettaglio costruttivo Scala 1:20

Stratigrafia involucro verticale: 

SCHEDA VALUTAZIONE INVOLUCRO CASO STUDIO N°23- RESIDENZE

CSI-23

Categoria 
Light-tech
Acciaio

Dati del progetto:

Tipologia: Residenze
Progettista:Atelier 2
anno di fine lavori: 2011
Ubicazione:Torre Boldone, Italia
Altitudine:280m .s.l.m
Temperature Min medie:Temperature Min medie: -2 °C
Temperature Max medie: 28 °C

Struttura portante: 
Acciaio
Tipologia involucro : 
Sistema stratificato leggero
Struttura di supporto in acciaio

Esterno
-10 mm Intonaco-10 mm Intonaco
-40 mm Cappotto EPS
-Montanti in profili di aluzinc a c
-12.5 mm Lastra ci calcestruzzo
-60 mm Pannello in fibra minerale
-30 mm Pannello in fibra di legno
-12.5 mm Lastra di gesso rivestito
-80+80 mm Pannello minerale fibrorinforzato-80+80 mm Pannello minerale fibrorinforzato
-80 mm Pannello isolante in EPS
-25 mm Doppia lastra di gesso rivestito

Interno

Prestazioni dell’involucro - Risultati sintetici

Indice prestazionale Unità Valore minimo Valore medio Valore massimo

Trasmittanza termica W/m2K 0,091 0,107 0,123

Sfasamento termico Ora (h) 11h 16’ 14h 11’ 17h 06’

Isolamento acustico dB 40 40 40

Condensa interstiziale g/m2 max in febbraio  110max in febbraio  131

Energia incorporata MJ/kgm2 1338,89 1920,02757,56

CO2 incorporata kgCO2eq/m2 64,38 87,0241,74

materiale isolante densità Kg/mc conducibilità W/mK
EPS 15 - 30 0,035 - 0,044

Lana di roccia 25 - 200 0,035 - 0,050
Fibra di legno 45 - 300 0,038 - 0,052


