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ABSTRACT 

 

Il progetto contenuto in questo volume di tesi prende avvio da un personale interesse 

rivolto al mondo del recupero edilizio maturato nei cinque anni di studio all’interno 

della facoltà di Ingegneria Edile – Architettura.  

La scelta di intervenire su un intero nucleo rurale è stata sostenuta anche da parte 

della nostra relatrice di tesi tramite la quale è stato possibile venire in contatto con 

l’amministrazione locale del comune di Premana. Si è stabilita così un’importante 

sintonia con vari componenti dell’amministrazione, interessati a vedere realizzato un 

progetto di studio che mirasse al recupero di un borgo di montagna, simbolo del 

passato contadino del paese. 

Analiticamente si è studiato l’intero territorio comunale, considerandolo il contenitore 

entro il quale sviluppare un progetto più specifico e legato appunto al recupero 

edilizio. Questa operazione è stata dettata non solo dalla necessità di delimitare e 

contestualizzare il progetto, ma anche dalla naturale predisposizione del luogo a 

costituire un unicum all’interno della provincia di Lecco e della Valsassina. 

È parso doveroso fare in modo che proprio la popolazione entrasse a far parte di 

questo lavoro, mediante l’informazione e la partecipazione diretta tramite un 

questionario demoscopico. 

Successivamente è cominciata la fase di rilievo del nucleo di Luere, oggetto del 

progetto di recupero architettonico. Questo studio è stato accompagnato da 

opportune rielaborazioni, analisi e studi mirati ad indirizzare gli interventi che 

potrebbero riguardare contesti simili a quello preso in oggetto. 

Successivamente l’obiettivo della rifunzionalizzazione è stato quello di definire le 

tipologie di strutture turistiche da inserire sia all’interno del contesto sia all’interno del 

nucleo di Luere. Da qui è poi proseguita la definizione degli spazi destinati ad 

accoglienza turistica e gli studi tecnologici e ingegneristici che risolvessero il problema 

di adattare queste nuove esigenze ad antichissime strutture rurali. 

Il lavoro è poi continuato approfondendo gli aspetti relativi alla verifica delle capacità 

portanti delle vecchie strutture e gli aspetti relativi alle possibili soluzioni di intervento 
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nel campo del consolidamento strutturale. Si è proceduto infine ad un approccio di 

calcolo in termini di fabbisogni energetici relativi al progetto finito dell’albergo diffuso 

da impiantare a Luere. 

Sviluppare uno studio di tesi su questo tipo di tema serve sicuramente ad attirare e 

smuovere l’interesse di altri su simili obiettivi e a fare in modo che architetture rurali, 

ormai dimenticate e in declino, non finiscano per essere, come recita il titolo di un 

libro di uno scrittore di montagna come Mauro Corona, “Fantasmi di pietra”. 
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ABSTRACT 

 

The project conteined in this book comes from a personal interest in the world of 

building restoration, developed in the years of study at the University, at the faculty 

“Ingegneria Edile-Architettura”. 

The decision to work on an entire rural villagge was also supported by our thesis 

advisor, by which it was possible to come into contact with the local administration of 

the town of Premana. In this way it was possible to establish an important agreement 

with some members of the town council, that were interested in a project focused on 

the restoration of a rural village, emblem of the rural past of the town.  

Analitycally we studied the entire territory of Premana, that was considered the box 

where we developed a more specific project of architectural restoration. 

This operation was necessary because we needed to define the project area and also 

because Premana is a unique and isolated village in the province of Lecco and 

Valsassina.   

The inhabitants were engaged in the project by information and a popular 

questionnaire. 

Then we started the work of field survey of the rural village of Luere. This work was 

matched with elaborations, analysis and studies that will be useful to other similar 

project in future. 

The aim was to define the new tourist facilities to place in Premana and in Luere. 

From this choice we defined the spaces to receive tourists, and the technological 

studies and engineering to solve the problem of adapting these new requirements to 

ancient rural structures. 

The work is continued investigating the aspects related to the structural resistance of 

the old buildings and the possible solutions of structural consolidation.  

At the end we calculated the energy requirements related to the scattered hotel that 

we decided to place in Luere . 

To develop a thesis on this kind of theme is usefull to attract the interest of people in 

restoration and to preserve rural architectures, now forgotten and ruined, preventing 
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that these buildings will be, as the mountain writer Mauro Corona says, “Ghosts of 

stone”. 
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