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TRATTA 1
Saranda - Parco 
Nazionale di Brunit 
- Saranda

Distanza: 36 km _ Tempo: 3 h 15 min (20 min di traghetto) 
Dislivello: 74 m _ Difficoltà: facile

TRATTA 2
Saranda - Borsh

TRATTA 3
Borsh - Himarë

TRATTA 4
Himarë - Dhermi

TRATTA 5
Dhermi - Orikum

TRATTA 6
Orikum - Valona

BIKE TOUR - Prefettura di Valona

1

Distanza: 36,3 km _ Tempo: 2 h 20 min 
Dislivello: 299 m _ Difficoltà: media

2

Distanza: 16,6 km _ Tempo: 1 h 23 min 
Dislivello: 106 m _ Difficoltà: facile

3

Distanza: 16,1 km _ Tempo: 1 h 20 min 
Altitudine: 366 m _ Difficoltà: facile

4

Distanza: 39,1 km _ Tempo: 2 h 35 min 
Dislivello: 1024 m _ Difficoltà: medio/alta

5

Distanza: 17,7 km _ Tempo: 1 h 30 min 
Dislivello: 66 m _ Difficoltà: facile

6
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